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ناریا رد  ملع  یاه  تنس / دنیارف یژولونکت و 

                                                                                                                                                       . یرجاقآ هبزور 

مِان اب  اج  نیا رد  هک  یزیچ  هب  مه  نآ و  اب  طبترم  یِاهداهن  هب  مه  میراد ، رظن  نآ  یاهدرواتسد  هب  مه  مینز ، یم فرح  صاخ  ییایفارغج  رد  ملع  زا  هک  یماگنه
مه اه  تنس نیا  رِاودنیارف  ی  هیوس زا  دیاب  دسر  یم رظن  هب  اما  درک  مامت  ار  راک  تفگ و  یملع یاه  « تنس  » زا هداس  یلیخ  دش  یم دیاش  .ما  هدرک دای  نآ  زا  تنس « / دنیارف »
نیا نِدناوخ  رد  هک  منک  هراشا  اج  نیا رد  یساسا  ی  هتکن کی  هب  دیاب  اهنت  .ما  هدرک هدافتسا  تنس » / دنیارف  » مِوهفم زا  هک  تسا  هیوس  نیمه  نِدرک  هتسجرب یارب  .تفگ  نخس 

، دراد یدیکأت  یعازتنا و  ی  هبنج زیچ  ره  زا  شیب  هک  ما  هدیشک یژولونکت  ملع و  نِایم  یگنررپ  رایسب  ی  هزیمم طِخ  اج  نیا رد  هک  تسا  نیا  نآ  دوش و  هجوت  نآ  هب  دیاب  نتم 
.ینیع / یعقاو هن 

ملع یِاه  تنس / دنیارف

ام یِارب  یعضو  نینچ  [. ١] دنا هدز مقر  ار  ام  یِنونک  یِاه  نادقف یِاه  هاگزاغآ عقاورد ، ناش ، فقوت ندش و  عطق اب  هک  دنا  هتشاد دوجو  ام  یِخیرات  ی  هتشذگ رد  ییاه  تنس / دنیارف
هب نیشیپ  شِناد  ی  هدنام سپ زا  ای  سپ ، نآ  زا  .تسا  هدش  فقوتم  شیپ  ی  هدس شش  جنپ زا  ام  یِارب  ملع  تِنس  / دنیارف .تسا  هدوب  رتدیدش  ملع »  » دِننام کیرنژ  یا  هزوح رد 

گنرف رد  دیدج  کِیژولونکت  یِاهدرواتسد  رِبارب  رد  ای  هیوفص ) ی  هرود زِاغآ  ات   ) میا هتفرگ هرهب  [( ٣] رگید ی  هناشیدنا کیرات یِاه  لکش هب  اتح  ای  [ ) ٢] یژولونکت لِکش 
(. زورما ات  هیوفص  زا  دعب  زا   ) میا هدز یژولونکت »  » نآ نِدرکدراو »  » هب تسد  دیدج ) مِلع  اتح  ای  نیشتآ  حِلاس  هنومن  یِارب  )

، دننک چوک  هچ  دنوش و  هدنار  هیشاح  هب  هچ  دنوش ، دوبان  یمامت  هب هچ  اه  تنس نیا  .تسا  یملع  یِاه  تنس نِتفر  نایمزا ی  هجیتن مه  تلع و  مه  اًساسا  ملع ، دِنیارف  نِدش  عطق
دشاب هدش  عطق  ملع  تِنس  / دنیارف ییوس  زا  هک  هاگ  نآ .دوش  یم هتفرگ  راک  هب  هعماج  نآ  رد  یژولونکت  لِکش  هب  هک  دنراذگ  یم اج  هب  دوخ  نِیشیپ  یِاهدرواتسد  زا  یگیر  هدرم
ار اهزاین  نآ  دناوتب  هک  تسا  یزیچ  نِدرکدراو »  » هدنام یقاب هِار  اهنت  اًترورض  دنک ، هدروآرب  ار  هعماج  نآ  یِاهزاین  دناوتن  رگید  یتنس  یِژولونکت  رگید ، ییوس  زا  و 
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ینعی نآ  یِنف  دِرواتسد  نِدرکدراو  هار ، اهنت  سپ ، .درک  دراو  ار  نآ  ناوت  یمن دوش ، یم راکشآ  تنس »  » و دنیارف »  » نانوچ هراومه  ملع »  » هک اج  نآ زا  .دنک  هدروآرب 
.تسا ملع  نآ  زا  هدمآرب  یِژولونکت 

نآ فِرصم » ، » سپس یژولونکت و  نِدرکدراو  هب  یسدنهم و )… یسانش ، هراتس تایضایر ، یکشزپ ،  ) نآ یِاه  شخب یِمامت  رد  ام  یِارب  ملع  تِنس  / دنیارف نِدش  عطق
مِغر هب .دور  یم شیپ  مامت  تِردق  اب  زورما  ات  دریگ و  یم جوا  لوا  یِولهپ  نِایاپ  ات  هیراجاق  یِنایاپ  ی  هرود رد  دوش ، یم زاغآ  مارآ  مارآ هیوفص  ی  هرود زا  دنور  نیا  .دیماجنا 
یِاه تنس / دنیارف نآ  تسایس ، ی  هزوح نِدرک  لاعف اب  تساوخ  یم هک  دوشگ  فرصم » / ندرکدراو  » نِایرج نیا  اب  یزاوم  ینایرج  طخ و  تیطورشم  بِلاقنا  تیعضو ، نیا 
رد هک  و … ملع » «، » رکفت  » دِننام ییاه  هلوقم هب  ناش  هناریگ یپ هِجوت  رِانک  رد  هطورشم  نِازرابم  یِسایس  ی  هنلااعف رِاکودرک  [. ۴] دنک لاعف  ون  زا  ار  یبرجت  یرکف و 

هب رت  شیب هک  فرصم » / ندرکدراو  » هب رت  مک نازرابم  نیا  دهد  یم ناشن  درک ، یم زورب  تاعوبطم و … نِدرک  لاعف یزاس ، هسردم یرگنشور ، یِارب  ناش  یریگ یپ
.دنا هدیشیدنا یم یملع  یِاه  تنس / دنیارف نآ  نِدرک  لاعف

یزاس هار یِژولونکت  زا   ) یژولونکت نِدرکدراو  لِکش  هب  یناخاضر  یِبآمددجت  رد  اهدعب  هک  ینایرج  دوب ؛ رگید  نِایرج  نآ  یِزوریپ  عقاورد ، نانآ  زِرابم  تِسایس  تِسکش 
نِدیشک نورد هب اب  ار  اه  تنس / دنیارف نآ  نِدرک  لاعف یِیاناوت  هک  هاگشناد  رشن و  تاعوبطم ، سرادم ، دِننام  ییاهداهن  نِدرک  میقع .تفای  دومن  ددجت ) یِژولونکت  ات  ریگب 

یروتاتکید و دِرط  هب  ار  اه  نآ دروآ و  یم دوجو  هب  مدرم  یِعقاو  یِگدنز  رد  ملع »  » هک یفرژ  یِاه  ینوگرگد زا  بانتجا  یِارب ١٫  اًقیقد  دنتشاد ، [ ۵] اپورا مِلع » »
یرکفت ره  اب  اًساسا  هک  یا  یژولونکت دوب ؛ یژولونکت  فِرصم » / ندرکدراو  » یِارب یسایس  یداصتقا و  یا  هرتسگ نِدرکزاب  یِارب  تشاد و ٢٫  یماو یشیدنا  کیرات

.دوب گنهامه  نانیا  یِزودنا  تورث لِیم  شیدنا و  کیرات رِکفت  هنانیب ، هتوک یِاه  تسایس اب  دمآ و  یم رانک  یشیدنا و )… کیرات یروتاتکید ، )

یِپ رد  هرس  کی دنراد و  تسد  رد  ار  یسایس ) یداصتقا و  یِاهداهن  تموکح ،  ) یسایس یداصتقا و  تِردق  هک  ییاه  نآ وس  کی  رد  دراد : همادا  زورما  ات  دنور  نیا 
اب هزرابم  نیون و  یِاه  تنس / دنیارف نِداهنانب  یِپ  رد  ملع »  » ی هزوح رد  هک  یزرابم  نِانز  نادرم و  رگید ، یِوس  رد  دنا و  یژولونکت فرصم » / ندرکدراو »

دیما یژولونکت  رِت » شیب فِرصم  فرصم ـ   » ی هدوهیب ی  هخرچ زا  نتفر  نوریب هب  دوش  یم هک  تسا  اه  تنس / دنیارف نآ  نِتفرگ  لکش اب  اهنت  هک  دنناد  یم دنا و  یشیدنا کیرات
.تشاد

: یرظن زِیرگ  هس 

ناریا رد  ملع  تِنس  / دنیارف فِقوت  یِارب  ییاه  لیلد

بهذم بِوچراچ  رد  ار  یرظن  شِواک  هنوگ  ره  یرعشا  یِلقعان  هنایارگریدقت و  رِکفت  اب  نآ  یِنیزگ  یاج یقطنم و  رِکفت  هفسلف و  تِنس  / دنیارف فِقوت  ندش و  هدنار هیشاح هب  ١٫
اب تردق ، مِامت  اب  هک  تسا  رکفت  نیمه  .دز  نماد  ییانیس ) تنس   ) یکشزپ ملع  هب  اتح ، هسدنه و  دِننام  یضایر  مِولع  هفسلف و  هب  تبسن  فرژ  یا  ینیبدب هب  درک و  دودحم 

.تسا هدرک  هراپ  هکت ام  خِیرات  رد  ار  ملع  تِنس  / دنیارف لِک  نآ ، لابند  هب  ار و  یقطنم  رِکفت  هفسلف و  تِنس  / دنیارف مِامت  تموکح  هِاگتسدو  مد رد  ذوفن 

مه زا  ار  یملع  یِاه  تنس / دنیارف زا  یرایسب  لوغم  ی  هلمح هنومن  یِارب  .تسا  ربتعم  اج  نیا رد  اه » نیشنرهش رب  اه  نیشن هیداب ی  هبلغ  » ی هرابرد ینودلخ  نِبا  لِلادتسا   ٢٫
دِنمشزرا یِاه  ششوک اتح  .دنتفرگن  اپ  رابرگید  اه  تنس / دنیارف نآ  اما  دنروخ  یم مشچ  هب  ینادنمشناد  یدعب ، هِاتوک  شِمارآ  یِاه  هرود رد  دنچ  ره  .درک  فقوتم  دناشاپ و 

.دور یم قاحم  هب  اه  ناغفا ی  هلمح اب  مه  نیمه  هک  دیآ  یم رظن  هب  یکیرات  زِارد  رِیسم  رد  یششخرد  دِننام  اهنت  زین  یوفص  ی  هرود نِارکفتم 

دِننام ینادنمشناد  .دنربب  شیپ  دنهد و  لکش  ار  اه  تنس / دنیارف نآ  دنتسناوت  یم هک  ینادنمشناد  رِازآ  بوکرس و  اهداهن و  نِدرک  هفخ هفطنرد ندرب و  نایمزا ندرک ، میقع  ٣٫
دیعبت ار  اردصلام  دنشک و  یم ار  یدرورهس  .دنریگ  یم رارق  رازآ  بیقعت و  دِروم  دننک ، انب  ار  ملع  تِنس  / دنیارف یِاه  هیاپ دندیشوک  یم هک  نیمه  انیس  نِبا  اتح  ای  ینوریب 

.دبای موادت  تنس  کی  بِوچراچ  رد  دناوتب  یملع  یِبرجت  یرظن و  لِمع  رکفت و  دِنیارف  هک  دز  فرح  تنس  / دنیارف کی  یِریگ  لکش زا  ناوت  یم یتروص  رد  اهنت  .دننک  یم
.دوش هدروآ  رب  تسناوت  یمن نادنمشناد  نیا  یِملع  رِکفت  - شنک دِروم  رد  هاگ  چیه یطرش  نینچ 

اًساسا ور ، نیازا .تسا  هتشادن  ملع »  » شِرتسگ هب  یزاین  چیه  لاًمع  هریچ  یِناگرزاب  رِاکوزاس  ناریا و  رد  یداصتقا  یِاه  یدنب تروص رب  مکاح  یِجارخ » دِاصتقا   » ۴٫
بِلاق رد  تِحت و  مه  نآ  هفسلف ـ  ملاک و  مِلع  دنچ  ره  هک  اطسو  نِورق  ای  اپورا  رد  یلادوئف  نِارود  هب  هیبش  رایسب  .تسا  هدش  یمن هدید  یملع  رِاک  یِارب  یترورض 

.تفرگ ناوت  یم ملع »  » زا یربخ  رت  مک اما  دنا  هدوب هاگیاج  نأش و  دجاو  مکاح ـ  یِبهذم  یِژولوئدیا 



یژولونکت فِرصم  ی  هخرچ رد  نداتفاورف 

تسکش عقاورد ، هک  ناردلاچ  گِنج  رد  تسکش  ناوت  یم ار  ترورض  نیا  نِدشراکشآ  فِطع  ی  هطقن دش و  رادیدپ  یماظن  شِخب  رد  یژولونکت  هب  ام  زِاین  ی  هقراب نیتسخن 
روشک یماظن  یِژولونکت  حِطس  نیرتلااب  ناخ  میرک تِسد » بوچ  » ردان و رِیشمش »  » زونه زین  یدعب  ی  هرود ود  رد  .درک  ضرف  دوب ، اه  ینامثع رِترب  یِژولونکت  زا 

.دننک یم زاب  اج  هیمظن و … دِننام  رگید  یِماظن  یِاه  یژولونکت نیشتآ و  حِلاس  مارآ  مارآ هک  تسا  هیراجاق  ی  هرود رد  دعب ، دنتسه و 

اپو تسد هقاف  رقف و  رد  هک  یلخاد  عِیانص  .تسناد  یژولونکت  فِرصم » / ندرکدراو  » دِنور زِاغآ  ناوت  یم ار  هاش  نیدلارصان ی  هرود هژیو  هب هیراجاق  ی  هرود اًساسا 
هب یهد  نایز رِطاخ  هب زین  دراوم  یرایسب  رد  دندوب و  دوخ  یِلحم  فِرصم  یِوگ  باوج اًفرص  دندوب ، ناشاه  تیلاعف هب  یشخب  قنور یِارب  مزلا  ی  هیامرس دقاف  دندز و  یم
بِیج هب  لوا  هریچ ، یِلادوئف  مِتسیس  قِیرط  زا  هک  ار  یمومع  تِورث  لاًمع  گنرف » دِلاب  بِیاجع   » نِدید هاش و  یِدرگ  گنرف اه ، نیا رِانک  رد  .دنداتفا  یم یلیطعت  ی  هطرو

ات هتفرگ  نونفلاراد  مِان  هب  یزیچ  فِرصم  ندرکدراو و  زا  داد ؛ رده  فرصم » / ندرکدراو  » ی هنیزه یِارب  دش ، یم هتخیر  ناناخ ) نِاخ   ) هللا لظ ی  هنازخ هب  دعب ، ناخ و 
.نهآ هار  اهدعب ، یدود و  نیشام 

« فِرصم / ندرکدراو  » ینعی راک  نیرتروآدوس  تدم ، هاتوک رد  نیرت و  هداس تلع ، نیمه  هب  تسا ، هدوبن  ملع »  » یِعامتجا یِاهداینب  شِرتسگ  یِپ  رد  زگره  مکاح  تِسایس 
ات راجاق  زا  اه  تموکح یِاهراکودرک  نِایم  رد  نتشگ  دیبایب ، ار  ملع  تِنس  / دنیارف یِراذگداینب  یِارب  شلات  زا  ییاه  هگر دیهاوخ  یم رگا  .تسا  هتفرگ  شیپ  رد  ار  یژولونکت 

دندید اهرازآ  بلغا  دنداهن و  اه  تنس / دنیارف نآ  مِوادت  رِس  رب  ناج  هاگ  هک  دیبایب  ینانز  نادرم و  نِایاپ  یب یِاه  شواک اه و  شلات رد  ار  اه  هگر نآ  دیاب  .تسا  هدیاف  یب زورما 
.دندش اه  هجنکش و 

نِتشاذگداینب یپ  رد  هک  یزاوم  نِایرج  نآ  ات  دوشگ  ار  یعامتجا  ییاضف  عقاو  رد  هطورشم  بِلاقنا  .دنک  فقوتم  ار  دنور  نیا  تسناوتن  مه  هطورشم  رِیبک  بِلاقنا  اتح 
نامز نامه  رد  هچ  لاًمع  هک  دوشگ  ار  ییاضف  تسایس ، ی  هزوح رد  هطورشم  دِاد  خر میوگب ، رت  قیقد مهاوخب  رگا  ای  .دزادرپب  راک  هب  رت  هدوسآ دناوتب  دوب ، ملع  تِنس  / دنیارف

اًساسا دش  یم ات  دمآ  یم دوجو  هب  دیاب  ییاهداینب  .درک  لاعف  مه  ار  ملع  ی  هزوح هطورشم ، دِاد  خر .رنه  رد  امین  دِاد  خر هنومن  یِارب  دروآ : دیدپ  ار  ییاهداد  خر اهدعب ، هچ  و 
رد دیاب  ار  نانز  نِاهنپ  راکشآ و  یاه  نمجنا طِسوت  نارتخد  شزومآ  رب  دیکأت  هیدشر و  دِننام  ینازرابم  یِزومآداوس  یزاس و  هسردم .دز  فرح  ملع  مِان  هب  یا  هزوح زا 

« فِرصم / ندرکدراو  » نِایرج نآ  یِاه  تساوخ اب  داینب  رد  هک  تساوخ  یم یزیچ  نایرج  نیا  .دناوخ  زاب  دوب ، هدز  نماد  نآ  هب  هطورشم  دِاد  خر هک  یدنیارف  بِوچراچ 
نِارکفتم یِاهدسج  رب  هدشاپرب  شرورپ ، شزومآ و  یِژولونکت  .تفای  ققحت  هدش  فیرحت یلکش  هب  ناخاضر  تِسد  هب  دعب  اه  لاس هیدشر  یِوزرآ  .دوب  داضت  رد  یژولونکت 

.دش یرابجا  دراو و  یقرتم ،

رکفت و یِیافوکش  ی  هرود ره  زِاغآ  اب  رگا  دشاب  ناریا  رد  ملع  تِنس  / دنیارف نِتفرگاپ  هب  یگرزب  کِمک  تسناوت  یم هاگشناد و )… هسردم ،  ) اهداهن نیا  نِدشاپرب  کش  یب
یِژولوئدیا دوخ و  دِوس  هب  ار  ملع  شِرتسگ  دِنور  هاگ  ره  دوبن ، یراذگداینب  نآ  یِپ  رد  زگره  هک  تموکح  .دندش  یمن ور  هبور تموکح  بِوکرس  ندرک و  میقع دِنور  اب  ملع 
یناسنا مِولع  یِارب  ندرک  میقع بوکرس و  دِنور  نیا  .درک  یم لدب  فرصم  یب یدئاوز  هب  ار  اه  نآ ای  دناشک  یم یناریو  هب  ار  اهداینب  نیا  ای  دید ، یمن دوخ  ی  هنارکف هتوک

، نیا .دنک  یم مهارف  ار  طبترم  یِژولونکت  فِرصم » / ندرکدراو  » هب زاین  دوخ ، یِپ  رد  هک  تسا  ندرک  میقع بوکرس و  نیمه  .تسا  هدوب  ینف  یعیبط و  مِولع  زا  رتدیدش 
.تسا هتفای  همادا  زورما  ات  هک  دراد  یدنور  هب  هراشا  تسا و  مهم  یا  هتکن



.داد حیضوت  رگید ، یشسرپ  هب  خساپ  اب  ناوت  یم ار  دنور  نیا 

؟ درک فرصم  دوش  یم ار  ملع  ایآ 

، دوش یم هلدابم  راکوزاس  نیا  رد  هچ  نآ دوش و  دراو  فرصم  هلدابم و  رِاکوزاس  رد  دناوت  یمن دنک ، یم راکشآ  تنس  / دنیارف نانوچ  ار  دوخ  ملع  هک  تلع  نیا  هب  میتفگ 
.ملع هن  تسا ، یژولونکت » »

؟ دوش یم هتخومآ  هدنازومآ و  یشزومآ  یِاهداهن  رد  یزیچ  هچ  سپ  دنام : یم یقاب  هلئسم  کی  اما 

درک لدب  ریذپ  هلدابم یی  « لااک  » هب ار  نآ  دیاب  وس  کی زا  هکلب  درک  فرصم  تنس ) / دنیارف تِروص  هب  ینعی   ) نآ یِقیقح  لِکش  هب  ناوت  یمن ار  ملع  .تسا  یساسا  یا  هتکن نیا ،
«. نتشون / نتفرگدای  » هن درک  انب  یهافش ») تِنس   ) ندروآدای هب  » ی هیاپ رب  ار  یشزومآ  مِتسیس  لِک  رگید ، یِوس  زا  و 

تِنس نامه  زا  هنوگژاب  یلکش  دوخ  نیا ،  ) تفرگ کردم  دوش  یم لااک  نیا  تِاصخشم  نِدروآدای » هب  » اب هک  دنک  یم لیدبت  لااک »  » کی هب  ار  ملع  ام  کِیمداکآ  رِاکوزاس 
.دوش یم فرصم  هک  تسا  یژولونکت »  » یمداکآ زا  نوریب  نِاهج  رد  اما  دتفا ) یم تاظوفحم  نِداد  سپ سپس  و  ندرک » ظفح  » یپ رد  هک  تسا  یا  هناخ بتکم یِهافش 

یهاوخ یم هک  هرادن  یراک  اب  یطبر  چیه  ینوخ  یم هاگشناد  وت  هک  یزیچ  نوا  » هک دراد  نشور  ییانعم  فرح  نیا  نایوج  شناد مِامت  نِایم  رد  .مروایب  یا  هنومن دیراذگب 
دِرف .دور  یم ییاپورا  لاًثم  یهاگشناد  هب  هک  رگید  یِناریا  کی  دناوخ و  یم سرد  ام  هِاگشناد  رد  هک  یناریا  کی  درب : مان  دوش  یم یعازتنا  دِرف  ود  زا  یدب .»! ماجنا  نوریب 

شِور هار و  راک » دِوخ  رد   » مه اهدعب  دریگ و  یم کردم  دنک ، یم فرصم  ار  لااک  درادن ، ار  یتنس  / دنیارف چیه  دِاجیا  یِیاناوت  هدش  ور  هبور لااک  کی  اب  اًساسا  نوچ  یلوا 
دنک و یم دشر  تنس  / دنیارف نیا  رد  .دنیب  یم دنمورین  »ی  تنس / دنیارف  » رد ار  دوخ  هراب  کی یمود  درف  اما  .دریگ  یم دای  ار  هاگشناد  زا  نوریب  یِاه  یژولونکت اب  راک 

هاگشناد و رد  هتخومآ  مِلع  نِایم  یداضت  وا  یِارب  .دنک  یم کمک  نآ  کِیژولونکت  ینف و  یِاهدرواتسد  شِرتسگ  هب  ای  دهد  یم شرتسگ  ار  تنس  / دنیارف نامه  دِوخ  ای  دلاب ، یم
نِایم تیعضو  رد  یندشان  عفر یِداضت  یلوا  دِرف  یِارب  اما  .دوش  یم هدوهیب  انعم و  یب یرگید  نِودب  یکی  اسب  هچ  درادن و  دوجو  نوریب  رد  هدش  هتفرگراک هب یِژولونکت 

تسا نوریب  رد  یژولونکت  فِرصم  یِلام  یِاهزایتما  هب  نِدیسر  یِارب  اًفرص  یلوا  دِرف  .دماجنا  یم ود  نآ  طِابترا  نِدش  طبر یب هب  هک  دراد  دوجو  هاگشناد  نِوریب  نورد و 
.دنک یم فرصم  درخ و  یم نورد  رد  ار  ملع  »ی  لااک  » هک

هارمه اًقیقد  هک  درک  دوبان  یمود  عِفن  هب  ار  یلوا  ناریا  رد  شیپ  ی  هدس دنچ  رد  ملع  یِاه  تنس / دنیارف فِقوت  .تسا  ندروآدای » هب  » و نتشون » / نتفرگدای  » نِایم مود  دِاضت 
مه زونه  هک  ییاهراتفگ  یلقع ؛ رِاتفگ  رب  یرعشا  رِاتفگ  طِلست  یفسلف ؛ رِاتفگ  رب  هناشیدنا  کیرات ینافرع و  رِاتفگ  یِگریچ  للادتسا ؛»  » رب لوق »  » یِزوریپ اب  دوش  یم

.دنراد مات  یا  یگریچ دننک و  یم نییعت  ینونک  ی  هرود رد  ار  رکفت  تِاصتخم 

ییاهدنور یژولونکت ، فِرصم  لااک و  کی  نانوچ  ملع  فِرصم  .دوش  یم سح  یژولونکت  فِرصم » / ندرکدراو  » هب نوزفازور  یزاین  هک  تسا  یتیعضو  نینچ  رد  سپ 
یِژولوئدیا هنوگ  هچ میمهفب  ات  تشاذگ  یدنور  نینچ  رِانک  رد  ار  اه  تموکح طِسوت  ملع  یِاه  تنس / دنیارف نِدرک  میقع بوکرس و  دیاب  لزاپ ، نِدش  لماک یِارب  .دنا و  هتسب مه

.تسا هدرک  ریسا  یتیعضو  نینچ  رد  ار  ام  راد ، هشیر یِعامتجا  یِاه  لماع تِسدرد  تسد مکاح ) ی  هناشیدنا کیرات یرازاب و  قِطنم   ) هریچ یِسایس  یداصتقا و 

یسانش ناور هنومن : کی 

هب مکاح  ی  هناشیدنا کیرات ینافرع و  رِاتفگ  تِسدرد  تسد نآ  یِتادراو » یِژولونکت   » رِوآ ماسرس جِاور  ریخا  ی  ههد ود  رد  هک  ما  هدیزگرب ور  نیازا ار  یسانش  ناور ی  هنومن
لااب دِنور  یِلجت  یِاه  هنومن نیرتهب  زا  یکی  رگید ، یِوس  زا  تسا و  هدرک  ناریو  ار  رکفت  ی  هنهپ زا  یگرزب  یِاه  شخب تفگ  دوش  یم هک  هدش  لدب  یشوج  مهرد شِآ  نانچ 

.تسا

یِاه تنس / دنیارف رد  ار  نآ  ثِحابم  زا  یخرب  دوش  یم یملعان  یحطس  رد  ییادتبا و  یلکش  هب اما  درادن  ینادنچ  ی  هنیشیپ ناریا  رد  یملع  یتنس  / دنیارف نانوچ  یسانش  ناور
هدوب و طلسم  تدش  هب مکاح  ی  هناشیدنا کیرات رِاتفگ  هک  تسا  هزوح  نیمه  رد  رگید ، یِوس  زا  .تفرگ  یپ  سفن و )… بِیهذت  قلاخا ،  ) یلمع تِمکح  ناونع  تِحت  یفسلف 

.تسا هدش  زات  هکی هرس  کی یللادتسا ، یلقع و  رِاتفگ  رب  شا  یزوریپ زا  سپ 

هب رت  یملع هِجوت  زا  ییاه  هگر ناوت  یم دنچ  ره  .ددرگ  یمرب هاجنپ ) لهچ و  یاه  ههد  ) مود یِولهپ  ی  هرود هب  هاگشناد  هب  یسانش  ناور یِلااک » / ملع  » نِدرکدراو
اما تفرگ  یپ  یبرجت ) ای  یتسیلایرتام  رکفت  زا  رثأتم  نِارکفتم   ) یدیشروخ مهدراهچ  ی  هدس نِیزاغآ  یِاه  ههد رد  نارکفتم  یخرب  ی  هداتفا کت یِاهراک  رد  ار  یسانش  ناور

.دوش یم هتشاذگ  رانک  مه  زیچان  هِجوت  نیمه  یمّک ، تِیدودحم  یگداتفا و  کت رِطاخ  هب مه  روحم و  عمج شِرگن  طِلست  رِطاخ  هب مه 

، اه کینیلک ینعی  یسانش  ناور اب  طبترم  یِژولونکت  تشاذگ  یمن یدیشروخ  دِاتفه  ی  ههد زا  شیپ  یِاه  ههد رد  ینافرع  یِاه  هیام هت اب  هناشیدنا  کیرات رِاتفگ  یِمومع  طِلست 
قِلاخا ینافرع و  رِاتفگ  رد  دنتسناوت  یم زونه  یژولونکت  نیا  ی  هوقلاب نِاگدننک  فرصم هک  ارچ  دشاب  هتشاد  ینادنچ  جِاور  دوش ، دراو  رگا  اتح  یسانش و … ناور یِاه  باتک

.دهدب ناگدننک  فرصم هب  یزاین  یب سِاسحا  هک  تشاد  دوجو  دامتعا  ردق  نآ راتفگ  نآ  هب  زونه  دنیوجب و  دوخ  یِارب  یا  هراچ هِار  یتنس 

« یِژولونکت  » یِِریگ همه اب  هک  تسا  نامز  نآ  زا  دنروآ و  یم ور  یسانش  ناور یِژولونکت  هب  هک  تسا  داتفه  ی  ههد ی  هنایم رد  اه  لاس نآ  ی  هوقلاب نِاگدننک  فرصم
لِاح هب  دب  لِاح  زا  ار  ام  تسا  رارق  اه  نیا ی  همه .اه و  شیامه اه و  سلاک اه ، کینیلک ات  هتفرگ  گنراگنر  یِاه  هلجم اه و  همجرت اهراتشون ، زا  .میوش  یم یسانش  ناور

.دنرب هار  بوخ 



.درک هراشا  یتایهلا  رِاتفگ  نآ  هب  یدامتعا  یب ینعی  اه  لیلد زا  یکی  هب  دوش  یم اهنت  درک و  نایب  اج  نیا رد  دوش  یمن ار  یا  یریگ همه نینچ  لیلاد 

فِرصم و  لااک » / ملع  » فِرصم نِایم  ار  انشآ  فِاکش  نامه  نارادیرخ ، دوش و  یم هلدابم  هاگشناد  رد  شمارآ  رد  یسانش  ناور »ی  لااک / ملع ، » یریگ همه نیا  رِانک  رد 
دای هب   » ار ییارگراتفر و … تلاتشگ ، یِسانش  ناور دِننام  ار  ییاه  « لااک / ملع  » هاگشناد نِورد  رد  یسانش  ناور نِایوج  شناد .دننک  یم سح  نوریب  رد  نآ  یِژولونکت 
مسجت و  قشع » تلود  زا   » روآ ماسرس یِاه  هیدورو اه و  تیزیو قِح  نِتفرگ  اب  ناش  یاه سنارفنک اه و  هلجم رد  اه ، کینیلک رد  هاگشناد ، زا  نوریب  رد  اما  دنراپس » یم

یشیدنا و کیرات اب  ار  شا  هزرابم یِیاناوت  زونه  تسا و  هدشن  لدب  ریذپ  هلدابم یی  « لااک  » هب زونه  نوچ  یواک  ناور .دننک  یم زیوجت  ار  ادناتساک و … سولراک  وقلاخ 
رگید اب  سایق  رد  نآ  اب  طبترم  ی  هدش پاچ رِاثآ  دِصرد  عونمم و  هاگشناد  رد  نآ  سِیردت  مکاح ، یِژولوئدیا  رِوفنم  تسا ، هدادن  تسد  زا  هدش » یژولونکت یِسانش  ناور »

.تسا زیچان  تیاغ  هب  یسانش  ناور یاهراتفگ 

لاس رد  هک  یباتک  تفایرد ، یمامت  هب قشع  تِلود  زا  دِننام  یباتک  نِدناوخ  اب  دوش  یم ار  هناشیدنا  کیرات ینافرع و  رِاتفگ  اب  هدش  یژولونکت یِسانش  ناور صِخشم  یِگتسبمه 
.تسا هدیسر  مکی  هاجنپ و  پِاچ  هب  نونکات  دسر و  یم شورف  هب  اًدقن  نآ  ی  هخسن رازه  یس دِادعت  مک  تِسد

هدش یژولونکت یِسانش  ناور

ی هناشیدنا کیرات رِاتفگ  هک  یلیلاد  زا  یکی  .میرب  یم راک  هب  مه  ار  یسانش  ناور یِژولونکت  میرب ، یم راک  هب  ار  یکشزپ  ای  پات  پل ای  لیابوم  یِژولونکت  هک  لکش  نامه  هب 
هدش کزب یلکش  هب ار  هناشیدنا  کیرات رِاتفگ  نامه  اه  نیا هک  تسا  نیا  دنک  یم یهارمه  ادناتساک  ریاد و  نیو  ردناپ ، نیرتاک  ی  هدش یژولونکت یِسانش  ناور اب  یگداس  هب مکاح 

.دننک یم دیلوتزاب  دننادرگ و  یمزاب

ییاه مکح دوش ؛ یم هدنسب  لوق »  » لِقن لاثم و  نِدروآ  هب  اه ، مکح دِییأت  یِارب  درادن و  ییاج  نآ  رد  للادتسا »  » دراد و یسانش  ناور یِژولونکت  رد  یداینب  یشقن  لوق » »
یِاه نوناق دِننام  اًقیقد  تسا ، یژولونکت  نیا  نِاگدننک  فرصم نِابز  دِرو  هک  بذج » نِوناق   » مِان هب  یزیچ  هنومن ، یِارب  .راگنا  هداس یناهذا  یِارب  موقلحلا  تحار

قِبط سپ  دینک ، یم ناش  تساوخرد یتسه )  ) تانئاک زا  ای  ناشدیهاوخ  یم ای  دوجو » مِامت  اب   » دینک و یم رارکت  مادم  ار  بوخ » یِاهزیچ   » امش دنک : یم لمع  یکیمانیدومرت 
( نات نیشام هچ  نات  قوشعم هچ   ) دیداد تسد  زا  ار  یزیچ  رگا  هک  تسا  هدمآ  قشع  تِلود  زا  بِاتک  نامه  رد  ای  .دنیآ  یم امش  تِمس  هب  بوخ » یِاهزیچ   » بذج نِوناق 

، همان نِتشون  اب  دنا و  هداد تسد  زا  ار  ییاهزیچ  هک  دوش  یم هدروآ  ینانز  نادرم و  زا  لاثم  دنچ  دعب ، دیریگب و  سپ  زاب  ار  نآ  نآ » ی  هتشرف هب  همان  نِتشون   » اب دیناوت  یم
.دنا هدروآ ناش  تسد هب 

دنا گنهامه ام  رب  مکاح  یِشیدنا  کیرات اب  مه  هک  دنوش  یم فرصم  اه  نادقف نِدروآ  گنچ هب یِارب  هتفر و  تسدزا شِمارآ  هب  ندیسر  یِارب  ییاه  یژولونکت دِننام  اًقیقد  اه  نیا
.رکفت - شنک هنوگره  نِدرکدوبان  فذح و  یِارب  دناروآدایتعا  ییاه  نکِسَمُ مه  و 

نیا نِدش  فقوتم هک  میوگب  اج  نیمه رد  دیاب  .ما  هداهن رانک  ار  یقطنم  رِکفت  ای  هفسلف  تِنس  / دنیارف یرظن ، یعازتنا  رد  ما و  هتخادرپ ملع  تِنس  / دنیارف هب  اهنت  اج  نیا رد  نم  [ ١]
.تسا ملع  تِنس  / دنیارف فِقوت  تِلع  یدح ، ات  رب و  مدقم  مه  یخیرات  رِظن  زا  هتشاد و  یژولونکت  فِرصم  ی  هطرو رد  ام  نِداتفاورف  رد  یداینب  یشقن  دوخ ، تنس ، / دنیارف

ار انیس  نِبا  یِملع  یِاهدرواتسد  لاًثم  اًفرص  هک  دش  لدب  یا  یتنس یژولونکت ِ هب  هرس  کی متفه ـ  ی  هدس شِوحو  لوح نآ ـ  تِنس  / دنیارف فِقوت  اب  هک  یکشزپ  مِلع  دِننام  [ ٢]
.میدش تشادهب و … یکشزپ ، رد  اپورا  مِلع »  » یِاهرواتسد نِماد  هب تسد دادن ، باوج  رگید  هک  مه  اهدعب  درک .» یم فرصم  »

، شا مامتو مات نِدش  هتشاذگرانک زا  سپ  هدس  ود  یکی .دش  یروآزاب  یریگ  لاف ینیب و  علاط یِاه  لکش رد  شا ، تنس / دنیارف فِقوت  اب  هک  یسانش  هراتس مِلع  هنومن ، یِارب  [ ٣]
.میشاب نارگید  یِتخانش  هراتس یِاهدرواتسد  هِار  هب مشچ مه  زونه  و  مینک » دراو   » ار شا  « یژولونکت  » میدش روبجم 

ی هدننک ناریو  » ای هماع » لِاح  هب  رضم   » ار اپورا  مِلع » «، » فرصم / ندرکدراو  » نِایرج نامه  ینعی  یتنطلس  ای  یعاجترا  یِاه  نایرج دِننام  هجو  چیه هب نازرابم  نیا  [ ۴]
دنتساوخ یم اه  نآ .تسین  اپورا  مِلع »  » هب هجوت  نِودب  ای  دض  رب  یزیچ  یبرجت » یملع و  یِاه  تنس / دنیارف نآ  نِدرک  لاعف  » زا مروظنم  سپ  .دنتسناد  یمن نید » سِاسا 

«. دریگب رارق  یقرت  ی  هداج رد   » اهروشک نآ  دِننام  مه  ناریا 

نیا نِدروآ  .مرادن  یموب » مِلع   » یِنعم یب کحضم و  تِرابع  اب  یا  هنایم اًساسا  نم  .دراد  ییاپورا  رِیغ  ییاپورا و  ملع »  » هک تسین  نیا  اپورا  مِلع »  » زا مروظنم  [ ۵]
.تیهام هب  هن  دراد ، هراشا  ناکم  هب  اًفرص  هیلا  فاضم
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